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,Personlicher Austausch vor Ort durch nichts zu ersetzen*

29. DLH-Patientenkongress ,,Leukamien & Lymphome* in Bad Wildungen
fiir alle ein Gewinn

Bonn, 09.07.2026 — Fiir manche war es das erste Mal, andere
kommen schon seit Jahren immer wieder: Der bundesweite
Patientenkongress der Deutschen Leukamie- & Lymphom-Hilfe,
der am 4.-5. Juli in Bad Wildungen stattfand, ist fiir viele von
Blutkrebs Betroffene etwas ganz Besonderes. ,,Eine so
personliche und positive Atmosphare hatte ich nicht erwartet”,
berichtet eine Besucherin mit Follikularem Lymphom, die zum
ersten Mal dabei war. ,,lch konnte mich erstmals mit anderen
Betroffenen austauschen. Nun fiihle ich mich mit meiner
Diagnose nicht mehr so allein.”

In Zusammenarbeit mit dem Universitatsklinikum Giel3en und Marburg,
Campus Marburg, hatte die Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe ein
vielseitiges Programm auf die Beine gestellt, das bei den mehr als 270
Teilnehmern gro3en Anklang fand.

Alles andere als trockene Theorie

Der wissenschaftliche Leiter des Kongresses Prof. Dr. Andreas Burchert,
Direktor der Klinik fur Hamatologie, Onkologie und Immunologie des
Universitatsklinikums Giel3en und Marburg, Campus Marburg, eréffnete
die Veranstaltung mit dem Vortrag ,Wie funktioniert eigentlich...? Die
Entstehung einer Leukamie®. Was ein wenig nach trockener Theorie
klingt, entpuppte sich als spannender Ausflug in die Hamatoonkologie.
Prof. Burchert verstand es, die Mechanismen der bosartigen
Veranderungen in Leukamiezellen sowie auf dieser Grundlage
entwickelte, vielversprechende Therapieansatze sehr anschaulich zu
vermitteln.

Von Kl bis Musiktherapie

Viel Lob gab es auch fiur die weiteren Programmpunkte, die von
krankheitsbezogenen Workshops uber Vortrage zu Kl in der Hamatologie,
Seltenen Erkrankungen und Off-Label-Use, Rehabilitation und
Musiktherapie bis zu sensiblen Themen wie Palliativmedizin, Testament
und ,Sexualitat und Krebs* reichten.
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Neben vielen wertvollen Hintergrundinformationen gab es auch ein
praktisches Angebot. In drei Musikzirkeln durfte ausprobiert und entdeckt
werden, welches Instrument auf dem persdnlichen Weg der
Krebsbewaltigung unterstutzen konnte. Die Teilnehmer hatten sichtlich
Freude am Klang und am intuitiven Umgang mit den Instrumenten, die
Caspar Harbeke von der Musikresonanz-Akademie in Bad Zwesten
mitgebracht hatte.

Ein Gefuhl der Gemeinschaft

Der DLH-Vorsitzende Rainer Gobel verabschiedete die Teilnehmer,
verbunden mit einem herzlichen Dankeschon an alle, die an der
Realisierung des Kongresses mitgewirkt hatten: Haupt- und ehrenamtliche
Organisatoren, Helfer aus den DLH-Mitgliedsgruppen und die Referenten,
die an ihrem freien Wochenende gekommen waren, um mit Begeisterung
und Empathie ihr Wissen mit den Besuchern zu teilen.
~Wissensvermittlung auf Augenhodhe, viel Gelegenheit zum
Erfahrungsaustausch und ein Geflhl der Gemeinschaft machen unseren
Patientenkongress aus. Dies ist hier in Bad Wildungen wieder gelungen.”
Und so verabschiedeten sich viele Besucher mit dem festen Vorhaben,
beim 30. DLH-Patientenkongress wieder dabei zu sein. Dieser wird am
19 -20. Juni 2027 in Regensburg stattfinden.
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Die Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe (DLH e.V.) ist der Bundesverband
der Selbsthilfeorganisationen zur Unterstitzung von Erwachsenen mit
Leukdmien und Lymphomen. Neben der Unterstlitzung der Selbsthilfegruppen
ist es der DLH ein Anliegen, die Interessen von Blutkrebsbetroffenen gegeniber
der Politik, den Krankenkassen, medizinischen Organisationen und anderen
Institutionen zu vertreten. Sie halt ein umfangreiches Angebot an Infomaterial
fur ratsuchende Patienten und Angehdrige vor.

Die DLH steht unter der Schirmherrschaft der Deutschen Krebshilfe. Sie ist
Mitglied im Haus der Krebs-Selbsthilfe Bundesverband e.V. (HKSH-BV)
sowie im Paritatischen Gesamtverband und in der BAG Selbsthilfe.
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